
 

 
Professoras: 
Eliane Cukierman e Cecília Brandão-  terapeutas ocupacionais-Terapeutas de Mão 
 

1. Apresentação teórica: 
Órteses: definição, princípios para a indicação, planejamento e confecção. 
Considerações anatômicas, biomecânicas e funcionais da mão. 
 
2. Demonstração e Confecção das órteses:  
Como fazer o molde, riscar, cortar, posicionar o paciente e modelar órteses para mão. Cada 
dupla de participantes receberá um kit com placas para a confecção de no mínimo 8 
modelos de órteses estáticas indicadas para várias patologias e traumas, podendo optar 
entre as mais utilizadas para: tendinites, artroses, fraturas de terço distal do antebraço, 
dedeiras (martelo, botoeira, pescoço de cisne), repouso em posição funcional, abdutor de 
polegar, lesão de nervos (ulnar, mediano e radial). 
 
3. Apostila e CERTIFICADO: 
Apostila em Cd contendo as bases teóricas, figuras e fotos de órteses, bibliografia, 
moldes das órteses mais utilizadas, relação de materiais e equipamentos, locais de compra. 
 
4. Data e horário: 22/08/2009 (sábado), das 8h00 às 17h00 
                            23/10/2009  ( sexta ), das 8h00 as 17h00 
 
5. Público alvo: estudantes ou profissionais da área de cirurgia e reabilitação do membro 
superior. Número de participantes para realização do curso: mínimo de 8 e máximo de 16.  
 
6. Investimento: R$ 530,00 (com material incluído) pode ser parcelado.  
 
Local: Equilibryum- Reabilitação- Rua Dr. Costa Júnior 365, Perdizes SP.  
Inf: 3675.6289 e 3384.6289. cel 9122.9148 c /Eliane ou www.equilibryum.com.br 
 
 
 

CURSO DE ÓRTESES  

ESTÁTICAS PARA MÃO 
(em termoplástico) São Paulo 

 

9 ª turma - 22 de agosto 2009- sábado 
     10ª turma- 23 de outubro 2009 – sexta    

Organize-se: 24 de outubro- sabado 
III Curso de Confecção de Órteses Dinâmicas 


